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Regulamin — Program minutowy

44 - Wyscig Kolarski Juniorow — DOBCZYCE 2026
wZiote Koto”

29.05 - 31.05. 2026 r.

Mistrzostwa Krajowego Zrzeszenia LZS
Kolarstwo Szosowe

- Wylonienie Mistrza Krajowego Zrzeszenia LZS na rok 2026;
— Popularyzacja kolarstwa w regionie krakowskim;

- Promocja wojewodztwa matopolskiego, powiatow: myslenickiego, bocheriskiego, limanowskiego
oraz miast i gmin: Myslenice, Raciechowice, Lapanéw, Jodiownik, Szczyrzyc, Trzciana,
Dobczyce, Zegocina;

- Kontynuacja tradycyjnego 44 WysScigu Kolarskiego Juniorow

2.0rganizatorzy

- Krajowe Zrzeszenie LZS;
- Matopolskie Zrzeszenie LZS;
- WLKS KRAKUS

Wspolorganizatorzy

- Ministerstwo Sportu i Turystyki,

- Urzad Marszatkowski,

- Starosta Powiatu Myslenickiego;
- Urzad Gminy | Miasta Dobczyce;

- Urzad Gminy Jodiownik, Lapanéw, Trzciana, Raciechowice, Zegocina

- Sponsorzy

3. Rodzaj wysciqu i klasa
W wysScigu mogg bra¢ udziat zawodnicy kat. Junior (urodzeni w latach 2008 i 2009) zgloszeni przez
macierzyste kluby. Wyscig znajduje sie w kalendarzu Polskiego Zwigzku Kolarskiego i posiada klase 14.
Zawodnicy beda zdobywac punkty do klasyfikacji PZKol zgodnie z regulaminem wspoéizawodnictwa.
Wyscig rozegrany bedzie w czterech etapach:

Etap 1 — 29.05.2026, wyscig ze startu wspbéinego, 2 okrazenia po 40 km = 80km

Etap 2a — 30.05.2026, jazda indywidualna na czas S5km

Etap 2b — 30.05.2026, wyscig ze startu wspoéinego 80 km

Etap 3 — 31.05.2026, wyscig ze startu wspoéinego 116 km

Kolejnosc¢ startu do etapu 2a (jazda na czas) wedlug odwréconej kolejnosci klasyfikacji generainej
po 1 etapie.

4. Uczestnictwo i zgloszenia

Zawodnicy kat. junior muszg by¢ zgloszeni do wyscigu WYLACZNIE przez strone www.akces-sport.pl do
22.05.2026.

Rezerwacja noclegow | wyzywienia do biura WLKS Krakus na email: biuro@wlkskrakus.pl do dnia
22.05.2026. Po tym terminie nie zapewniamy rezerwacji noclegu i wyzywienia na wyscigu.




5. Biuro wysciqu
Weryfikacja dokumentdéw oraz wydawanie numerdw startowych odbedzie sie w Biurze Wyscigu w Hotelu
Dobczyce, ul. Jatowcowa Goéra 30, 32-410 Dobczyce.

Przyjazd zawodnikéw w dniu 29.05.2026 godz. 11:00 - 13:00.
Odprawa techniczna w miejscu zakwaterowania w dniu 29.05.2026 godz. 14:00

6. Radio Tour
Radio Wyscigu bedzie pracowato na czestotliwosci 27,00 MHZ.

7. Neutralna pomoc techniczna
Organizator zapewnia jeden pojazd neutralny pomocy technicznej (kota, sprzet zgodny z przepisami dla
kategorii Junior)

8. Przepisy dotyczace ostatnich 3 kilometrow

W przypadku defektu lub upadku na ostatnich 3 km etapu, zawodnik otrzymuje czas grupy, w ktdrej jechat
W momencie zdarzenia, na kazdym efapie. Jesli w skutek wypadku nie bedzie moégt przekroczy¢ linii

mety, zostanie sklasyfikowany na ostatnim miejscu na tym etapie. Oznakowanie ostatnich 3 km zgodnie z
przepisami PZKol.

9. Limit czasu

Limit czasu wynosi 15% i obowigzuje na etapie 1, etap 2b, etap 3. W szczegbinych okolicznosciach limit

czasu moze bycC zwiekszony przez Komisje Sedziowskg w porozumieniu z organizatorem zgodnie z art.
2.6.032.

10. Klasyfikacja aktywnych

Na trasie kazdego etapu ze startu wspoélnego beda rozegrane lotne finisze punktowane:
- 1 miejsce 3 punkty

- 2 miejsce 2 punkty

- 3 miejsce 1 punkt

Klasyfikacja prowadzona bedzie zgodnie z przepisami PZKol art. 2.6.017.

11. Klasyfikacja gorska
Na trasie wyscigu gorskie premie bedg punktowane:

- 1 miejsce 3 punkty

- 2 miejsce 2 punkty

- 3 miejsce 1 punkt

Klasyfikacja prowadzona bedzie zgodnie z przepisami PZKol art. 2.6.017.

12. Klasyfikacja punktowa
Na mecie kazdego etapu zawodnicy bedg otrzymywacé punkty: za 1 miejsce — 20 pkt, za 2 miejsce 19 pki,

...... , za 20 miejsce 1 pki.
W przypadku réwnosci punktéw decyduje miejsce na ostatnio rozegranym etapie.

13. Klasyfikacja najlepszeqo zawodnika
Po kazdym etapie klasyfikacja najlepszego zawodnika wys$cigu urodzonego w 2009 r.

14. Klasyfikacja najlepszeqo zawodnika Wojewodziwa Malopolskiego
Po kazdym etapie klasyfikacja najlepszego zawodnika z Matopolski.

15. Klasyfikacja druzynowa - klubowa
Zgodnie z artykutem 2.6.016 przepiséw PZKol klasyfikacja druzynowa klubowa bedzie prowadzona po

kazdym etapie na podstawie 3 najlepszych czaséw zawodnikdéw druzyny, a po etapach poprzez dodanie
etapowych czasow druzynowych. Druzyna liczy od 3 do 5 zawodnikdw.




16. Kolejnos¢é koszulek
W przypadku prowadzenia w kilku klasyfikacjach, obowigzuje kolejnos¢ koszulek wg art. 8 — 11,

a w koszuice jedzie nastepny zawodnik w kilasyfikacii.

17. Bonifikaty

Bonifikaty bedg przyznawane zgodnie z artykutem 2.6.019 przepiséw UCI:
1) na gorskich premiach - 3, 2, 1 sekund dia trzech najlepszych zawodnikéw
2) na mecie etapéw 113~ 10, 6, 4 sekund dla trzech najlepszych zawodnikéw

3) na mecie etapu 2b- 6, 4, 2 sekund dla trzech najlepszych zawodnikéw.
Na etapie 2a (jazda na czas) bonifikaty nie sg przyznawane.

18. Kontrola antydopingowa

Kontrola antydopingowa odbedzie sie zgodnie z przepisami UCI jak réwniez zgodnie z polskim prawem i
polskimi przepisami antydopingowymi w Hotelu Dobczyce ul. Gora Jatowcowa 30.

19. Ceremonie oficjaine
Zgodnie z art. 1.2.112 przepisow PZKol do dekoracji 5-10 minut po przyjezdzie na mete zwyciezcow, po

kazdym etapie winno zgtosi¢ sie szesciu najlepszych zawodnikéw na etapie. Na 15 min. przed startem
nastepnego etapu odbedzie sie prezentacja lideréw wszystkich klasyfikacji.
Do koncowej dekoracji winni stawi¢ sie wszyscy nagradzani wg wykazu nagréd:

e Pierwszych trzech zawodnikdéw w Mistrzostwach Krajowego Zrzeszenia LZS otrzymuje: medale,
puchary, koszulke Mistrza Krajowego Zrzeszenia LZS.

¢ Dla 3 najlepszych wojewddziw Mistrzostw Krajowego Zrzeszenia LZS - puchar Krajowego
Zrzeszenia LZS.

e Dia 3 najlepszych druzyn klubowych Mistrzostw Krajowego Zrzeszenia LZS - Puchar Krajowego
Zrzeszenia LZS.

e Dla najlepszego zawodnika Zrzeszenia LZS woj. matopolskiego — Puchar Przewodniczgcego
Matopolskiego Zrzeszenia LZS.

Klasyfikacja etapowa i generalna wyscigu
e Na etapach; zawodnicy 1 — 6 otrzymujg nagrody + 1 puchar.
o W kiasyfikacji koricowej wyscigu; zawodnicy 1 — 10 otrzymujg nagrody + 1 — 3 puchary.
e Zwyciezca klasyfikacji gorskiej otrzymuje puchar.
- e Wklasyfikacji druzynowej kiubowej 1 — 3 puchary.
20. Kary

Kary zgodnie z regulaminem PZKol.

21. Sprawy bezpieczenstwa

Etapy ze startu wspolnego rozgrywane bedg w ograniczonym ruchu drogowym — ruch poprzeczny

| przeciwny zamykany bedzie na czas przejazdu czotowki i peletonu. Zawodnicy znajdujacy sie poza
czotowka lub peletonem obowigzani sg jechac prawg strong drogi.

Etap 2a jazda indywidualna na czas - rozgrywany bedzie przy zamknietym ruchu drogowym.
Uczestnicy wysScigu muszg posiadac wszelkie ubezpieczenia wiasne | pojazdow we wiasnym zakresie.

22. Sprawy finansowe
Koszty udziatu w wyscigu (noclegi, zywmme pokrywajg zainteresowane kluby):

nocleg: 2x 70,00 zi 140,00 zi

wyzZywienie: 2x100,00zt = 200,00

obiad 29.05: 1x40,00z = 40,00 zt

wpisowe — zawodnik

jednorazowo: 50 zt = 20,00 zt
RAZEM = 430,00 zi

osoba towarzyszaca = 380,00 zt




Opftata - wpisowe na rzecz Krajowego Zrzeszenia Ludowe Zespoly Sportowe- zawodnik
jednorazowo; platna gotdéwka w biurze wyscigu.

Wpisowe obowiazuje wszystkich zawodnikéw uczestniczacych w Wyscigu.

UWAGA!

Kazdy zawodnik z pionu LZS musi posiadac legitymacje Zrzeszenia LZS lub zaswiadczenie
0 przynaleznosci z WZ LZS.

23. Nagrody
Przyblizone kwoty nagréd rzeczowych:

Miejsca 1 etap 2 a etap 2 betap 3 etap Klasyfikacja koricowa
[ 400,00 z 300,00 = 400,00 zt 400,00 z 1000,00 zt + puchar
il 300,00 =t 200,00 zi 300,00 zt 300,00 zt 700,00 zt + puchar
1l 200,00 zt 150,00 = 200,00 z 200,00 zt 500,00 zt + puchar
IV 100,00 z 100,00 =z 100,00 z 150,00 zt 200,00 zt
Vv 100,00 z 100,00 zt 100,00 =z 100,00 = 200,00 zt
VI 100,00 zt 100,00 zt 100,00 zi 100,00 =z 200,00 zt
Vil — - — - 150,00 zt
Vil —- - e - 150,00 zt
IX e — - e 150,00 zt
X - - — - 150,00 =z
RAZEM 1200,00 zi 950,00 =t 1200,00 zt 1250,00 zi 3400,00 zi

wartosc¢ nagrod rzeczowych na poszczegdinych etapach i w klasyfikacji generainej
- zgodnie z przepisami PZKol. - szczegélowy wykaz nagréd podany zostanie na odprawie
technicznej w dniu 29.05.2026 r.

24. Komisja sedziowska

Sedziego Gléwnego, KomisarzyK2, K3 wyscigu wyznacza kolegium sedziéw PZKol, a pozostatych
sedziow Matopolski Zwigzek Kolarski.

25. Postanowienie koncowe
¢ Wyscig zostanie rozegrany zgodnie z przepisami PZKol.

e Za wypadki, szkody spowodowane przez uczestnikdw wyscigu podczas pobytu i w trakcie

trwania wyscigu oraz za zagubione i skradzione rzeczy, sprzef, organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci.

e Osoby towarzyszgce powinny posiadac¢ wiasciwg licencje funkcyjna.
e (Obowigzuje przestrzeganie przepisdéw kodeksu drogowego zawodnikéw i osoby towarzyszgce.

e Sprawy sporne nieujete w reguiaminie rozstrzyga Sedzia Gloéwny w porozumieniu
z Dyrektorem Wyscigu.

e Uczestnicy wyscigu zobowigzani sg do podporzgdkowania sie poleceniom policji, stuzb
porzgdkowych, organizatorowi.

26. Wykaz szpitali

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Myslenicach,
ul. Szpitalna 2, 32-400 Myslenice, tel. 12 273 03 55;

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Bochni, Szpital Powiatowy,
ul. Krakowska 31, 32-700 Bochnig, tel. 14 615 34 00.

27. Dyrektor Wyscigu

Osoba odpowiedziaing z ramienia bezposredniego organizatora jest dyrektor wyscigu
Zbigniew Kiegk tel. kontaktowy: 507 060 520

. DYREKTO

Yolskiego Zwigs

Regulamin zatwierdzono PZKol — Pruszkow

J6.0% 705



Program minutowy 44 - Wyscigu Kolarskiego - Dobczyce 2026

Mistrzostw Krajowego Zrzeszenia LZS - ,.Ziote Kolo”

29.05.2026 Piatek

godz.:
11:00 - 13:00 - przyjmowanie ekip
13:00 - 14:30 - obiad
14.00 - odprawa techniczna
17:00 - start do 1 etapu 80 km — Rynek Szczyrzyc,
19:10 - meta 1 etapu — Rynek Szczyrzyc,
20:00 - 21:00 - kolacja,
21:00 - spotkanie dyrekioréw ekip, treneréw (do ustalenia na odprawie technicznej)

30.05.2026 Sobota

godz..
07:00 - 08:00 - Sniadanie,
10:00 - start pierwszego zawodnika do 2a etapu 5 km — Droginia,
12.00 - meta ostatniego zawodnika 2a etapu — Brzezowa,
13:00 - 14.00 - obiad,
17:00 - start do 2b etapu 80 km — Rynek tapanow,
19:10 - meta 2b etapu — Rynek Lapandw,
20:00 - 21:00 - kolacja.

31.05.2026 Niedziela

godz.:
7:30 - 8:30 - Sniadanie
10:00 - start do 3 etapu 116 km - Rynek Raciechowice,
13:20 - meta 3 etapu — Dobczyce, ul. Przedbronie
14:30 - obiad
15:00 - zakonczenie wysScigu w miejscu zakwaterowania.

Baza wyscigu — Hotel Dobczyce, ul. Jatlowcowa Gora 30,
32-410 Dobczyce

Oplata za zakwaterowanie 1 wyzywienie wylacznie przelewem na nr konta:
Bank PKO BP: PL 60 1020 2892 0000 5102 0769 7925 z dopiskiem Wyscig Kolarski

Na miejscu zakwaterowaniu prosimyv o okazanie potwierdzenia przelewu.




MAPKA TRASY 1 ETAPU
44 - MIEDZYNARODOWEGO WYSCIGU KOLARSKIEGO JUNIOROW
29.05.2026 r.
START — SZCZYRZYC - JODLOWNIK — MSTOW — KRASNE LASOCICE — ZEROStAWICE
— WOLICA — tAPANOW — GRUSZOW — ZEGARTOWICE — DABIE — KRZEStAWICE —
SZCZYRZYC - META

2 rundy x 40 km = 80 km
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MAPKA TRASY 2a ETAPU
44 - MIEDZYNARODOWEGO WYSCIGU KOLARSKIEGO JUNIOROW 30.05.2026 r.
STRAT - DROGINIA BRZEZOWA - META

jazda na czas 4500 m

450 - My

400

300

250

0 1 km 2 km 3 km 4 km
i FOR SPORTOWY

wiego Zwigzktt Kolarski




MAPKA TRASY 2b ETAPU
44 - MIEDZYNARODOWEGO WYSCIGU KOLARSKIEGO JUNIOROW 30.05.2026 r.

START - tAPANOW RYNEK — WOLICA — ZEROStAWICE — ZEGARTOWICE —

DABIE — SZCZYRZYC — SKRZYDLNA — PORABKA — DOBRA — PODLOPIEN —
TYMBARK — PIEKIELKO — RUPNIOW —NOWIE RYBIE - STARE RYBIE — TARNAWA —
ZBYDNIOW — UJAZD — KIERLIKOWKA — tAKTA GORNA — MUCHOWKA — LESZCZYNA — UBRZEZ

— BRZEZOWA - tAPANOW RYNEK — META

1 okrazenie 80 km
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MAPKA TRASY 3 ETAPU
44 - MIEDZYNARODOWEGO WYSCIGU KOLARSKIEGO JUNIOROW 31.05.2026 r.

START — RACIECHOWICE RYNEK — DABIE — ZEGARTOWICE - GORA SW. JANA — SZCZYRZYC —
SKRZYDLNA — WIERZBANOWA — KOBIELNIK — LIPNIK — GLICHOW — CZAStAW — DOBCZYCE UL.

PRZEDBRONIE — META

3 oquzema 36 km, do;azd do mety 116 km
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